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Wil je de nieuwsbrief voortaan ook digitaal ontvangen? Geef je dan meteen per e-mail op!
(communicatie@coceindhoven.nl). Dit is niet alleen handig, maar ook goed voor het milieu!!

Terugblik op het laatste halfjaar

Beste leden / lezers,

Nu het bestuur in haar nieuwe
samenstelling een half jaar bezig is, is het
een goed moment om jullie te informeren
over de dingen waarmee we ons
beziggehouden hebben.

In de afgelopen zomer hebben we als
bestuur voor de eerste keer een
beleidsdag georganiseerd. Tijdens die
dag hebben we ons uitgebreid bezig
gehouden met onderwerpen waarvoor we
tidens onze normale tweewekelijkse
vergaderingen niet genoeg tijd hebben.
Daarnaast hebben we onszelf kritisch
voor het voetlicht proberen te houden om
te onderzoeken of we als bestuursteam
op de goede weg zijn. Deze dag is ons zo
goed bevallen dat we besloten hebben dit
voortaan twee keer per jaar te doen,
steeds bij één van de bestuursleden thuis.

Eén van de zaken die we tijdens de
beleidsdag besloten hebben is dat we
positief willen staan tegenover regionale
en landelijke samenwerking, en de hand
die COC Nederland naar de
lidverenigingen heeft gereikt na kritiek
over te weinig communicatie, zonder
voorbehoud aan te nemen.

Landelik zijn we daarin zeker niet
teleurgesteld, COC Nederland heeft ons
betrokken in de totstandkoming van het
beleidsplan voor de komende jaren, dat
tijdens de komende ALV haar beslag zal
krijgen.

Kay Sachse, onze woordvoerder/
persvoorlichter, is betrokken bij de
gesprekken rond de totstandkoming van
het Roze Huis in Amsterdam, en ikzelf zal
de komende weken zitting hebben in de
sollicitatiecommissie die met kandidaten
zal praten voor drie landelijke
bestuursfuncties. En Wouter Christiaens,

regioconsulent, zal binnenkort naar
Eindhoven komen om met ons te praten
over wat onze plannen zijn, en over waar
COC Nederland ons daarbij zou kunnen
ondersteunen.

Daarnaast zijn we op landelijk niveau
ingegaan op de uitnodiging van het
ministerie van van OCW om te
overleggen over homo-emancipatie beleid
in de regio’s en steden. Dit overleg zal in
januari a.s. een vervolg krijgen.

Regionaal is het tot nu toe iets minder
soepel verlopen. Movisie heeft
geprobeerd om de Brabantse COC's te
laten samenwerken om provinciale
subsidies te verkrijgen. Eindhoven bleek
de enige afdeling die daar positief op
gereageerd heeft. Maar begin december
organiseren VVD, PvdA en SP een
bijeenkomst met als thema Provinciaal
HLBT-emancipatiebeleid, waarbij  wij
vertegenwoordigd zullen zijn.

COMING

OUT
DAY

11 oktober

Veel tijd hebben we gestoken in de
voorbereiding en uitvoering van de
Coming Out Day. Middenstanders in het
centrum van Eindhoven hebben een
maand tevoren bezoek van ons gehad,
gevolgd door een brief waarin we uitleg
gegeven hebben over deze dag, en
gevraagd om medewerking in de vorm
van een banner die we ontworpen
hebben. Verschillende ondernemers
hebben daaraan meegewerkt, en ook de
gemeente Eindhoven, die twee banners
naast de toegangsdeur van het Stadhuis
opgehangen heeft. Volgend jaar willen we
dit eerder oppakken en Coming Out Day

nog meer zichtbaarheid geven,
bijvoorbeeld in alle stads- en
streekbussen die die dag rijden.

En dan niet te vergeten onze nieuwe
website, waarop de reacties erg positief
zin. We hebben ook een duidelijke
toename in het aantal bezoekers
geconstateerd. Bovendien hebben we met
deze website een digitale werk- en
vergaderomgeving gecreeérd, waardoor
we vrijwel papierloos kunnen werken.

Tot slot wil ik benadrukken dat het bestuur
mede dankzij de inzet van alle vrijwilligers
goed kan functioneren. Die inzet is
onverminderd enthousiast gebleken.

Bedankt allemaal!

Hartelijke groeten,
Leo Delescen, voorzitter.




Homosoos Anders Roze is op
zoek naar vrijwilligers!!!

De homosoos is een gezellige soos voor
mensen met een verstandelijke
beperking en die homoseksueel zijn.
Elke laatste zaterdag van de maand van
14.00-17.00 uur is Anders Roze open.
Hier kunnen de deelnemers gezellig
kletsen, zingen en mensen ontmoeten.
Daarnaast worden er activiteiten
georganiseerd, zoals een thema
bijeenkomst, een jaarlijkse BBQ, een
playback show, ect.

Voor Anders Roze is MEE Zuidoost
Brabant dringend op zoek naar
enthousiaste en gemotiveerde

Uit de kast... maar niet te veel, hée!

Afgelopen maand hebben we Coming-Out
-Day gehad waar mensen opgeroepen
worden om in het openbaar uit te komen
voor hun ‘seksuele geaardheid'.

Maar door alleen te vertellen dat je homo
bent, ben je er nog niet: wat doe je met je
homo-leven, hoe homo wil je zijn en
hoeveel moeten er anderen van af weten?
ledereen moet zijn eigen keuzes maken
als het erom gaat, je eigen lifestyle te
definiéren. En dat is niet zo gemakkelijk.

Als je aan mensen vertelt dat je homo
bent, is dat inmiddels gelukkig niet meer
zo'n issue. Steeds meer mensen blijven
nuchter eronder. Toen ik het circa 20 jaar
geleden aan mijn ouders vertelde, moest
er nog een dokter aan de pas komen. Dit
soort verhalen hoor je nu gelukkig steeds
minder. Maar tegenwoordig krijg je wel
andere  vragen en  opmerkingen.

Mensen lijken zich eraan te storen als ze
kunnen zien dat je homo bent. Homo zijn

Vrijwilligersdag 2009

Zoals elk jaar aan het einde van de zomer
is er een vrijwilligersdag georganiseerd.
Het bestuur wil op die dag alle vrijwilligers
verwennen en bedanken voor hun inzet in
het afgelopen jaar. Ook dit keer kwam
een groot aantal vrijwilligers naar Pand 54
waar, na een korte toespraak door Leo,
buiten door Wilma en Frank eten gemaakt
werd. Gelukkig was het mooi weer, zodat

vrijwilligers die het leuk vinden om
activiteiten  te  organiseren en
deelnemers een leuke middag
bezorgen.
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Heb je belangstelling en zin om mensen
met een verstandelike beperking te
begeleiding? Of wil je meer informatie?
Neem dan snel contact op met MEE
Zuidoost Brabant, locatie Eindhoven | De
Kempen, Team Vrije Tijd via 040-214 03
71 of stuur een e-mail aan
vi@meezuidoosthrabant.nl.

is dus prima, maar alsjeblieft niet té
Zichtbaar. Want dan ‘loop je ermee te
koop'. Is dat nou nodig om lid te worden
van bijv. een gay sportclub? Die vraag
kreeg ik vaak te horen toen ik nog actief
aan het volleyballen was bij Kouros.
Naderhand werd ik regelmatig gevraagd
of het dan echt nog nodig is om een COC
te hebben...

En wat doe je op vrijdagavond? Ga je
naar de gay dancing, het gay event of het
feestje met de zachte gay? Of toch maar
liever met de collega’s van het werk of je
medestudenten naar de kroeg op het
Stratumseind. Dat is toch ook een beetje
gay friendly soms?

En de kleding is het volgende probleem?
Te veel bloemetjes op je blouse geven je
toch wel weg als homo. En je in een leren
broek hijsen, is ook geen optimale keuze.
Een spijkerbroek met een geruite shirt is
dan zeker een veilige keuze; dat draagt
immers ook de rest van Nederland.

Eerlijk is eerlijk: meestal is het heerlijk om

we met z'n allen buiten hebben kunnen
eten. Aan het einde van de avond lag er
voor iedereen een vrijkaart voor het
Frisofeest klaar, zodat de dag dansend
eindigde. Het bestuur hoopt dat iedereen
een leuke avond gehad heeft, en bedankt
vanaf deze plaats ook de vrijwilligers die
die avond niet aanwezig waren voor hun
enthousiaste inzet het afgelopen jaar!

Belangrijke datum

Jaarlijkse nieuwjaarsreceptie PHLEE

Wanneer  zondag 3 januari
vanaf 15.00 tot 18.00
Aansluitend
reguliere bar tot
22.00 uur.

Hoe laat

niet op te vallen zodat niet meteen alles
en iedereen naar je kijkt of naar je staart
omdat je je misschien net iets anders
gedraagt dan de rest. Maar aanpassing
om elke prijs kan toch niet het antwoord
ziin. De kop niet boven het maaiveld
steken, is misschien wel veilig, maar ook
geen oplossing. Kom dus rustig helemaal
uit de kast en laat zien wie en wat je bent,
of het nu in jeans is, in pantalon,
bandplooibroek, rok, broekpak, tuinbroek,
chaps, tutu, spijkerbroek, camouflage
broek, baljurk, workpants of wat diens
meer zij. Het maakt allemaal niet zo veel
uit. Als jij het zelfbewustzijn hebt, om te
zijn wie je bent, zul je dat ook uitstralen.

En als je er moeite mee hebt, kom dan bij
ons naar het COC Eindhoven en regio.
We helpen je graag verder om meer
assertief en zelfverzekerd met je
omgeving om te gaan.

Kay Sachse

Praat-intro jongens

Eind november zal de tweede praatintro
groep van dit jaar klaar zijn. Tijdens deze
bijeenkomsten zij er een tiental thema’s
aanbod gekomen en is men uit geweest
naar het Frisofeest. Verwachting is dat er
in het eerste kwartaal van 2010 weer een
nieuwe groep gestart gaat worden.
Interesse? Mail dan naar:
praatintrojongens@coceindhoven.nl




