
Algemene ledenvergade-
ring met bestuursverkie-
zing 
 
Op 19 april vond in Pand54 van 
het COC Eindhoven en regio de 
Algemene ledenvergadering met 
verkiezing van de bestuursleden 
plaats. Na een nogal zwakke 
opkomst in 2006 waren de plaat-
sen in onze ontmoetingsruimte 
deze keer snel en goed gevuld. 
Bijzondere aanwezige was de 
nieuwe regioconsultant voor Zuid
-Nederland bij het COC Neder-
land, dhr. Stef Mertens. Ernaast 
waren natuurlijk vele leden, niet-
leden en vrijwilligers verschenen 
die in eerste instantie wilden 
horen hoe het afgelopen jaar 
voor het COC in onze regio is 
verlopen, hoe we ervoor staan en 
wat in de toekomst te wachten 
staat. 
 

 
Een belangrijk onderdeel van de 
avond vormde de verkiezing van 
het nieuwe bestuur. René van 
Breugel had reeds vooraf laten 
weten dat hij niet verkiesbaar 
zou zijn voor een tweede periode 
van 2 jaar. Nieuwe kandidaat 
was Pleun Carper, die al langer 
actief betrokken is bij het COC en 
sinds afgelopen zomer al als 
aspirant-bestuurslid in de functie 
van secretaris actief was. 
De resterende kandidaten, Kay 
Sachse als voorzitter, Frank 
Valkenaars als penningmeester 
alsmede Wilma Harms en Johan 
Luijten als algemene bestuursle-
den zijn reeds oudgedienden die 
wederom verkiesbaar zijn ge-
weest. En de aanwezige stemge-
rechtigden waren blijkbaar zeer 
tevreden over het werk van de 
voorbije jaren omdat alle kandi-
daten met overgrote meerder-

heid van stemmen zijn ge- en/of 
herkozen. Dat is een mooie steun 
in de rug. 
Voor Kay, Frank en Johan zal dit 
definitief de laatste ambtsperiode 
zijn omdat zij over 2 jaar niet 
meer herkozen kunnen gaan 
worden. 
 
Op de avond zijn verder nog de 
begroting voor het volgende jaar 
goedgekeurd en heeft de kas-
commissie haar akkoord gegeven 
voor het huishouden in het 
afgelopen jaar.  
Na de informatie over de verdere 
gang van zeken en wat aanvul-
lende vragen vanuit de deelne-
mers kon het gezellige gedeelte 
van de avond beginnen met het 
uitwisselen van indrukken en 
meningen nadat de vergadering 
om 22 uur was beëindigd. 

Kranslegging op 4 mei 
 
Het is inmiddels een goede en 
mooie traditie dat het COC Eind-
hoven en regio als onderdeel van 
het Platform homo- en lesbische 
emancipatie (PHLEE) deelneemt 
aan de kranslegging op 4 mei bij 
de Oude Toren in Woensel. Ook 
Stichting Outway, De Kringen en 
Kouros zijn vertegenwoordigd in 
PHLEE zodat deze gezamenlijke 
actie altijd ook een bijzondere 
uitstraling en kracht heeft.  
 
Nadat 2 minuut stilte in acht is 
genomen volgde de officiële toe-
spraak van de scheidende burge-
meester A. Sakkers.  
Aansluitend zijn kransen gelegd 
van verschillende organisaties 

zoals dus ook PHLEE. Namens 
het COC heeft de voorzitter Kay 
Sachse samen met Erik de  
Ruiter van Kouros de krans  
gelegd. 
 
In tegenstelling tot het afgelopen 
jaar heeft burgemeester Sakkers 
dit jaar wél vervolging vanwege 
seksuele geaardheid genoemd. In 
2006 was het een aantal mensen 
opgevallen dat deze groep uitge-
spaard bleef in de speech van 
Sakkers. Het is een belangrijk 
signaal dat deze mensen in 2007 
duidelijk zijn vermeld als groep 
die slachtoffer is geworden van 
vervolging. Want we mogen niet 
vergeten dat mensen snel en op 
veel plaatsen op aarde worden 
vervolgd vanwege hun seksuele 

voorkeur. Zelfs binnen de EU is 
dat helaas het geval. Daarom zijn 
deze woorden van de burge-
meester bijzonder belangrijk. 
Het grote aantal aanwezigen 
heeft na het officiële gedeelte 
zelf nog een blik kunnen werpen 
op de gelegde kransen. Rond 21 
uur was de kranslegging beëin-
digd. 
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Secretariaat gesloten 
 
Wegens vakantie is het secreta-
riaat gesloten van maandag 4 
juni tot en met donderdag 21 
juni. 
  
Het secretariaat is wel normaal 
bereikbaar via e-mail en er kan 
altijd een bericht op de voice-
mail worden achter gelaten. 

Introductie ’t T-lichtje 
 
Zoals op de website al te lezen 
was, begint het COC met een 
nieuw team voor een heel nieu-
we doelgroep: Transgenders. 
Onder deze parapluterm vallen 
doorgaans drie soorten T’s. Om 
ons te presenteren volgt eerst 
een korte uitleg over de aard 
van de mensen die over een 
tijdje ook in Pand 54 aan  
activiteiten zullen meedoen. 
 
Travestie: 
We noemen een man travestiet 
als zijn sekse mannelijk is, zijn 
genderidentiteit (het gevoel/
beeld wat hij is) ook mannelijk, 
maar zijn gedrag, dus zijn  
genderrol soms of vaak vrouwe-
lijk is. Van travestie is met na-
me sprake, wanneer dit vrou-
welijke gedrag zich uit in een 
voorkeur voor het dragen van 
vrouwelijke kleding en op die 
momenten de vrouwelijke rol te 
spelen. Voor vrouwelijke traves-
tieten geldt het omgekeerde. De 
meeste travestieten hebben een 
heteroseksuele voorkeur. 
 
Transgenderisme 
Transgenderisten zijn mensen 
die structureel leven als lid van 

het tegengestelde geslacht,  
volledig dan wel parttime. 
Transgenderisten zijn uniek  
omdat voor hen het handhaven 
van zowel mannelijke als vrou-
welijke kenmerken van belang 
is om een gevoel van evenwicht 
te hebben. Velen kiezen bewust 
niet voor een operatie. 
 
Transseksualiteit 
Van transseksualiteit spreken 
we als iemands sekse mannelijk 
is, maar zijn genderidentiteit 
vrouwelijk. Of omgekeerd: als 
iemands sekse vrouwelijk is, 
maar haar genderidentiteit 
mannelijk. Met andere woor-
den: je lijf is mannelijk, je voelt 
je een vrouw of je hebt het lijf 
van een vrouw en voelt je man. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Naast deze groepen zijn er ook 
Interseksuelen, voorheen  
hermafrodieten, mensen met 
Androgyn Ongevoeligheids  
Syndroom en Queers. 

Het zal niemand verbazen dat 
veel T’s problemen ondervinden 
bij het zichtbaar maken van hun 
identiteit. Het COC Eindhoven 
en regio vindt dat voor deze 
groepen ook ruimte moet zijn 
binnen Pand 54 om eigen activi-
teiten op te zetten. Hiervoor is 
team ’t T-lichtje opgezet. 
 
Team ’t T-lichtje wordt gerund 
door René van Breugel, voor-
malig bestuurslid COC Eindho-
ven en regio, Yvon, gastvrouw  
Landelijke Contact Groep  
Travestie en Transseksualiteit 
Eindhoven, Esther Vos, actieco-
ördinator Amnesty International
-Brabant/Limburg 
 
Het team wil in het najaar  
starten met een gezelligheids-
avond voor transgenders.  
Daarnaast is het belangrijk om 
informatie te verschaffen over 
en voor T’s en voor hen die daar 
behoefte aan hebben een  
steunpunt te zijn. 
 
Zodra er meer bekend is over 
de diverse activiteiten zullen we 
dat ook hier bekend maken. 
 

Dinsdag (Nice & Easy)  21.00 - 0.00 
Vrijdag (Young & Restless) 21.00 - 1.00 
 Zondag    18.00 - 22.00 
 
1e donderdag van de maand:  Max26 (jongerencafé t/m 26 jaar) 21.00 - 1.00 
2e woensdag van de maand:   Orpheus      20.30 - 23.30 
Let op: bijeenkomst in juni is de laatste voor de zomerstop! 
3e zondag van de maand:       40+Café (aansluitend reguliere bar) 15.00 - 18.00 
Laatste zaterdag van de maand:  Anders Roze     14.00 - 17.00 
(soos voor mensen met een verstandelijke beperking) (niet in juli en augustus) 

Vrijwilligers gezocht 
 
De laatste tijd hoor je steeds 
vaker iets over homovijandig-
heid. Om hiermee de strijd aan 
te binden zullen we zichtbaar 
moeten zijn en misschien wel 
zichtbaarder dan de laatste 
jaren. De maatschappij veran-
dert hard en helaas wij (als 
doelgroep) veranderen minder 
hard mee en daarom komen we 
op een achterstandspositie. 

Dit willen wij voorkomen door 
meer voorlichtingen te geven, 
aanwezig zijn op grote activitei-
ten en we willen nieuwe activi-
teiten gaan ontplooien. 
We kunnen dit helaas niet 
alleen en hebben daarvoor 
nieuwe vrijwilligers nodig om 
het huidige team te versterken. 
Help mee en meld je aan als 
vrijwilliger! Mail naar  
bestuur@coceindhoven.nl of bel 
naar het secretariaat op  
040-2455700. 


